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INTRODUCCIÓN 
La Unión Europea se distingue como uno de los principales productores mundiales de carne 
bovina, que representa también un mercado secundario para el sector lechero. Sin embargo, en 
las explotaciones lácteas, la separación de los terneros de la madre inmediatamente después del 
nacimiento puede dificultar el desarrollo de las poblaciones microbianas del rumen, 
fundamentales para la salud y la digestión. Los terneros, de entre 14 y 20 días de edad y 
procedentes de distintas explotaciones, suelen agruparse y transportarse a un centro de acogida 
antes de ser trasladados a la explotación de cebo. Debido a que su sistema inmunitario y su 
aparato digestivo aún están inmaduros, son muy vulnerables a los cambios ambientales y 
nutricionales, desarrollando con frecuencia diarrea, bajo crecimiento y enfermedades 
respiratorias, lo que puede conducir a altos niveles de morbilidad y mortalidad. Este estudio 
analiza el impacto de los aditivos alimentarios en la dieta de los terneros jóvenes sobre el 
desarrollo del rumen. 

SOLUCIÓN PRÁCTICA 
El desarrollo de las poblaciones microbianas del rumen en los rumiantes neonatos ofrece la 
oportunidad de intervenir desde el punto de vista nutricional para mejorar la funcionalidad del 
rumen y aumentar la productividad. Las investigaciones más recientes demuestran que la 
alimentación administrada en las primeras etapas de la vida puede tener efectos duraderos 
sobre el rendimiento y la salud de los rumiantes adultos. En nuestro estudio se evaluó el efecto 
de aditivos alimentarios comerciales que contienen aceites esenciales y probióticos sobre la 
ganancia de peso y la fermentación ruminal de los terneros durante el destete, así como los 
efectos persistentes dos meses después de finalizar el tratamiento. A partir de la tercera semana 
de vida y durante un período de 45 días, estos aditivos fueron administrados con el objetivo de 
favorecer el desarrollo de poblaciones microbianas ruminales específicas. Aunque no se observó 
un efecto sobre la ganancia de peso, la funcionalidad del rumen mejoró y este beneficio se 
mantuvo dos meses después de finalizar el tratamiento. 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES PRÁCTICAS 
La administración de aditivos capaces de modular la actividad microbiana durante la fase 
lactante provoca un aumento de la fermentación ruminal incluso dos meses después de 
suspender la suplementación. Esto pone de manifiesto la importancia de intervenir durante las 
primeras fases del desarrollo del rumen, cuando este es más adaptable. Para mejorar el 
rendimiento de los terneros, se recomienda a los ganaderos complementar estas estrategias 



nutricionales con prácticas de manejo cuidadosas, especialmente en los sistemas que 
contemplan la separación temprana entre la madre y el ternero. 
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- Foto en la parte inferior izquierda: Terneros alimentados con sustituto de leche 

- Foto en la parte inferior derecha: Terneros que consumen la dieta concentrada que contiene 
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