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INTRODUCCIÓN 

El sector de la carne bovina desempeña un papel importante como mercado secundario de la 
industria láctea, y la UE es uno de los principales productores mundiales. Habitualmente, los 
terneros lecheros no destinados a la recría se recogen en diferentes explotaciones y se 
transportan a centros de acopio para ser posteriormente trasladados a granjas de cebo. Estos 
terneros, transportados durante sus primeras semanas de vida, están expuestos a prácticas de 
manejo estresantes, periodos sin alimento ni agua y variaciones de temperatura. 

Dado que su sistema gastrointestinal e inmunitario aún no están completamente desarrollados, 
estos animales son más susceptibles a enfermedades, especialmente respiratorias y digestivas. 
Este resumen examina algunas de las prácticas actuales para afrontar estos desafíos, 
destacando los posibles beneficios tanto para el bienestar de los terneros como para la 
productividad del sector. 

SOLUCIÓN PRÁCTICA 

Aunque la UE regula los requisitos de bienestar animal durante el transporte, pueden producirse 
prácticas inadecuadas. El monitoreo de la respuesta hematológica de los terneros al transporte 
puede proporcionar información útil para mejorar el manejo y las condiciones de transporte, así 
como identificar de manera temprana a los terneros con mayor riesgo de desarrollar 
enfermedades. Esto puede reducir el riesgo de bajo rendimiento en las granjas de cebo. 

En nuestro estudio, evaluamos el efecto del transporte en los parámetros sanguíneos de los 
terneros. Se recogieron muestras de sangre en el centro de acopio y en las granjas de cebo, 
después de 12 horas de viaje. Cuatro horas antes de la salida se suministró leche en polvo 
reconstituida, y durante la pausa de una hora (después de 9 horas de trayecto) los terneros 
tuvieron acceso al agua dentro del camión. La temperatura se monitoreó durante todo el viaje y 
se proporcionó paja como cama. 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES PRÁCTICAS 

Al comparar los parámetros sanguíneos entre el centro de acopio y la llegada a las granjas de 
cebo, no se observaron diferencias importantes en los indicadores de metabolismo energético, 
daño muscular, fatiga, estrés o estado inmunitario. Solo se detectaron signos leves de 
deshidratación e hipoglucemia. Esto sugiere que, bajo las condiciones aplicadas en este estudio, 
el transporte no provocó alteraciones significativas de la salud más allá de los efectos esperados 
de un ayuno de aproximadamente 16 horas. Ello indica que las pautas de manejo seguidas 
fueron adecuadas. 



Considerando nuestros resultados y la legislación de la UE (Reglamento (CE) nº 1/2005 del 
Consejo, de 22 de diciembre de 2004, sobre la protección de los animales durante el transporte 
y las operaciones conexas), se recomiendan las siguientes medidas para reducir los posibles 
efectos negativos sobre el bienestar animal: 

Reducir al mínimo los transportes prolongados: La duración del transporte debe reducirse 
siempre que sea posible para mantener el bienestar animal. 

Garantizar un estado de salud óptimo: Los terneros deben estar en buenas condiciones de 
salud, ser aptos para el viaje y no presentar dolor, heridas graves, parto reciente, gestación 
avanzada u otras limitaciones relacionadas con la edad. 

Comprobar la aptitud para el transporte: Los animales deben ser considerados aptos para el 
transporte antes de la salida, teniendo en cuenta la edad (mínimo 14 días) y la correcta 
administración de calostro tras el nacimiento. 

Limitar la duración del viaje: El transporte de terneros no destetados no debe superar las 8 
horas para reducir riesgos de estrés, deshidratación y fatiga. Las pausas con acceso al agua y 
descanso ayudan a mitigar los efectos negativos del transporte. 

Mantener condiciones adecuadas en el vehículo: Es necesario asegurar una ventilación 
adecuada, temperatura apropiada y suficiente espacio. Se recomienda proporcionar cama fresca 
para permitir el descanso. 

Promover buenas prácticas: El mantenimiento de instalaciones adecuadas, evitar la carga de 
animales en las horas más calurosas del día y la formación del personal encargado de su manejo, 
se recomiendan como medidas preventivas para mejorar las prácticas ganaderas. 

LEYENDAS DE LAS IMÁGENES (de arriba hacia abajo): 

• Centro de acopio 
• Interior del camión 
• Instalaciones de cebo 
• Instalaciones de cebo 
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